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ORDENANZA MUNICIPAL QUE APRUEBA EL PLAN DE CONTINGENCIA PARA EL
USO DE PLAYAS DE BANO PARA EL ANO 2022 EN EL MARCO DE LA COVID-19 EN
EL DISTRITO DE SALAVERRY.

ORDENANZA N° 001-2022-MDS

Salaverry, 14 de enero del 2022
EL CONCEJO MUNICIPAL DE LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE SALAVERRY

POR CUANTO:

En Sesi6n Ordinaria de fecha 14 de enero del 2022, bajo la presidencia del
Sra. Alcaldesa Monica Yesenia Betancourt Azalde y con el quérum reglamentario de
los sefiores regidores, se traté en agenda sobre el proyecto de ordenanza municipal
QUE APRUEBA EL PLAN DE CONTINGENCIA PARA EL USO DE PLAYAS DE BANO
PARA EL ANO 2022 EN EL DISTRITO DE SALAVERRY, presentando por la Sub
Gerencia de Salud y Salubridad Publica de la Municipalidad Distrital de Salaverry, y;
CONSIDERANDO

Que, la Municipalidad es el érgano de Gobierno Local, con personeria juridica

Ne Derecho Publico y goza de autonomia politica, econémica y administrativa en los

zasuntos de su competencia; radicando esta autonomia en la facultad de ejercer actos

gobierno, administrativos y de administracion, con sujecién al ordenamiento

ridico, conforme lo dispone el Articulo 194° de la Constitucién Politica del Pert,

en concordancia con el Articulo 1l del Titulo Preliminar de la Ley Organica de
Municipalidades - Ley N° 27972;

e
XTRIT
o A

Que, los articulos 7 y 9 de la Constitucion Politica del Peru establecen que
todos tienen derecho a la proteccién de su salud, del medio familiar y de la
omunidad, y que el Estado determina la politica nacional de salud,
correspondiendo al Poder Ejecutivo normar y supervisar su aplicacién, siendo
responsable de disefiarla y conducirla en forma plural y descentralizada para
facilitar a todos, el acceso equitativo a los servicios de salud; asimismo el articulo 44
del mismo cuerpo legal prevé que son deberes primordiales del Estado garantizar
R plena vigencia de los derechos humanos, proteger a la poblacién de las amenazas
\&A| %bntra su seguridad y promover el bienestar general que se fundamenta en la

R =

fiysticia y en el desarrollo integral y equilibrado de la Nacién;

Que, los articulos 11, VI y XII del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley
General de Salud, establecen que la proteccién de la salud es de interés puiblico y que
es responsabilidad del Estado regularla, vigilarla y promover las condiciones que
garanticen una adecuada cobertura de prestaciones de salud de la poblacién, en
términos socialmente aceptables de seguridad, oportunidad y calidad, siendo
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irrenunciable la responsabilidad del Estado en la provisién de servicios de salud
publica;

Que, en cumplimiento de lo dispuesto por el articulo 1V del Titulo Preliminar
de la Ley Organica de Municipalidades Ley N° 27972, los gobiernos locales
representan al vecindario, promueven la adecuada prestacién de los servicios
publicos locales y el desarrollo integral, sostenible y arménico de su circunscripcion;
y, de la declaracién de emergencia sanitaria a nivel Nacional, se hace imperiosa la
necesidad de reglamentar medidas de bioseguridad y control tendientes a
disminuir a evitar nuevos contagios y diseminacién del COVID-19 a nivel
jurisdiccional;

Que, con fecha 11 de marzo de 2020, mediante el Decreto Supremo N° 008-
2020-SA, se decret6 la Emergencia Sanitaria a nivel nacional por el plazo de noventa
(90) dias calendario, por la existencia del COVID-19, la cual es prorrogada mediante
ecretos Supremos N° 020-2020-SA, N° 027-2020-SA, N° 031-2020-SA y N° 009-

21-SA, plazo que vence el 02 de setiembre de 2021;

Que, asimismo con fecha 13 de agosto del 2021, se aprueba el Decreto
Supremo N° 025-2021-SA, a partir del 03 de setiembre de 2021, por un plazo de
ciento ochenta (180) dias calendario, la emergencia sanitaria declarada por Decreto
Supremo N° 008--2020-SA, prorrogada por los Decretos Supremos N° 020-2020-5SA,
©027-2020-SA, N° 031-2020-SA y N° 009-2021-SA;

/ Que, mediante Decreto Supremo N° 184-2020-PCM, se declara Estado de
Emergenc1a Nacional por las graves circunstancias que afectan la vida de las
ersonas a consecuencia de la COVID-19 por el plazo de treinta y un (31) dias
alendario, y se establece las medidas que debe seguir la ciudadania en la nueva
vivencia social; quedando restringido el ejercicio de los derechos
£ stitucionales relativos a la libertad y la seguridad personales, la inviolabilidad
el domicilio, y la libertad de reunién y de transito en el territorio, comprendidos en
los incisos 9, 11 y 12 del articulo 2 y en el inciso 24, apartado f) del mismo articulo
de la Constitucién Politica del Peri; el mismo que fue prorrogado por los Decretos
Supremos N° 201-2020- PCM, N° 008-2021-PCM, N° 036-2021-PCM, N° 058- 2021-
PCM, N° 076-2021-PCM, N° 105-2021-PCM, N° 123-2021-PCM, N° 131-2021-PCM,
N° 149-2021- PCM, N° 152-2021-PCM, N° 167-2021-PCM, N° 174- 2021-PCM y N°
186-2021-PCM, hasta el 31 de enero de 2022;

Que, mediante Decreto Supremo N° 188-2021-PCM, Decreto Supremo que
modifica el Decreto Supremo N° 184-2020-PCM que declara Estado de Emergencia
Nacional por las graves circunstancias que afectan la vida de las personas a
consecuencia de la COVID-19 y establece las medidas que debe seguir la ciudadania
en la nueva convivencia social y el Decreto Supremo N° 179-2021-PCM; se modifica
el numeral 8.8. del Decreto Supremo N° 186-2021-PCM, el cual dispone “que, para el
uso de playas, rios, lagos o lagunas, ubicadas en las provincias que se encuentran en
los niveles de alerta moderado, alto y muy alto, se deben respetar las normas emitidas
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por la Autoridad Sanitaria Nacional, sin generar aglomeraciones, concentraciones, ni
poner en riesgo la salud de las personas. Los Gobiernos Locales en coordinacién con

los Gobiernos Regionales y sus respectivas Direcciones Regionales de Salud

pueden incluso cerrar las playas, rios, lagos o lagunas, en caso de incumplir las
normas.”; asimismo se modifica el articulo 13 del Decreto Supremo N° 184-2020-

PCM, estableciendo que, “Durante el Estado de Emergencia Nacional dictado por las
graves circunstancias que afectan la vida de las personas a consecuencia de la COVID-
19, el uso de las playas del litoral peruano, como espacio ptiblico, se_encuentra
restringido en salvaguarda de la salud de la poblacién, a fin de evitar las
aglomeraciones y poder adoptar medidas para un adecuado control, de acuerdo a lo
regulado en el numeral 8.8 del articulo 8 y el numeral 14.1 del articulo 14 del presente
Decreto Supremo”.

Que, mediante Decreto Supremo N° 002-2022-PCM, se modifica el numeral
8.1 del articulo 8 del Decreto Supremo N° 184-2020-PCM, respecto a los niveles de
Alerta por provincia, encontrandose la Provincia de Trujillo en el nivel de Alerta
Alto, hasta el 16 de enero de 2022, disponiéndose la inmovilizaciéon social
obligatoria de las personas en sus domicilios para ese nivel de alerta, de lunes a

domingo desde las 23:00 horas hasta las 4:00 horas del dia siguiente.

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 1355-2021/MINSA, de fecha 31 de
diciembre del 2021, el Ministro de Salud, aprueba la Directiva Sanitaria N° 141-
MINSA/DIGESA-2021 - Directiva Sanitaria para el uso de playas de bafio en el marco
de la COVID-19, la cual tiene como finalidad contribuir a que se adopten las medidas
generales de bioseguridad para controlar y disminuir el riesgo de transmisién del
SARS-CoV-2 en el desarrollo de las actividades en las playas de baiio,
proporcionando un ambiente seguro y saludable de la poblacién.

SecRETET
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Que, mediante Informe N° 012-2022-SGSYSP-MDS, la Lic. Luisa Quiroz
respo, Sub Gerente de Salud y Salubridad Publica, solicita la aprobacién mediante
\$/Ordenanza Municipal del PLAN DE CONTINGENCIA PARA EL USO DE PLAYAS DE

BANO PARA EL ANO 2022 EN EL MARCO DE LA COVID-19 EN EL DISTRITO DE
SALAVERRY, a fin de brindar el mejor servicio publico y a la vez reducir al minimo
el riesgo a infectarse de COVID, ejecutado de la forma mas eficiente y teniendo en
cuenta todos los pardmetros y medidas de prevencién dictaminadas por el
Ministerio de Salud.

Que, mediante Informe Legal N° 001-2022-GAJ-MDS, la Abg. Ana Sophia
Rodriguez Casanova, Gerente de Asesoria Juridica, es de la opiniéon de aprobar el
PLAN DE CONTINGENCIA PARA EL USO DE PLAYAS DE BANO PARA EL ANO
2022 EN EL MARCO DE LA COVID-19, el mismo debe ser puesto a disposicién del
Concejo Municipal para su aprobacion y ejecucion dentro del distrito de Salaverry,
de conformidad a lo establecido en la Ley N° 27972 - Ley Organica de
Municipalidades.
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Estando a lo expuesto y de conformidad con en el numeral 8 del articulo 9°,
articulo 39° y articulo 40° de la Ley N° 27972, Ley Organica de Municipalidades y
sus modificatorias, el Concejo Municipal, contando con la dispensa del tramite de
lectura y aprobacién de actas; con el voto UNANIME de los sefiores regidores
asistentes a la sesién de concejo de la fecha, con la dispensa del tramite de lectura y
aprobacion de actas, se aprueba la siguiente ordenanza:

ORDENANZA MUNICIPAL QUE APRUEBA EL PLAN DE CONTINGENCIA
PARA EL USO DE PLAYAS DE BANO PARA EL ANO 2022 EN EL MARCO DE LA
COVID-19, EN EL DISTRITO DE SALAVERRY.

ARTICULO 1. - APROBAR el PLAN DE CONTINGENCIA PARA EL USO DE
PLAYAS DE BANO PARA EL ANO 2022, EN EL MARCO DE LA COVID-19 EN EL
DISTRITO DE SALAVERRY, la misma que se como anexo forma parte integrante de
la presente ordenanza.

ARTICULO 2. - ENCARGAR, a la Alcaldesa para que mediante Decreto de
Alcaldia establezca las normas complementarias y reglamentarias para la aplicacion
e implementacion de la presente ordenanza, previa coordinacién con el Pleno del
Concejo Municipal.

ARTICULO 3. - DISPONER la fiscalizacién a la Sub Gerencia de Salud y
Salubridad Publica en coordinacién con la Sub Gerencia de Comercializacién y
icencias, Sub Gerencia de Seguridad Ciudadana y Serenazgo, a fin de verificar el
orrecto cumplimiento de la presente ordenanza.

ARTICULO 4. - NOTIFICAR la presente Ordenanza a la Gerencia Municipal,
Gerencia de Salud y Gestién Ambiental, Sub Gerencia de Salud y Salubridad Publica,
Sub Gerencia de Transporte y Ordenamiento Vial, Sub Gerencia de Comercializacion
y Licencias, Sub Gerencia de Seguridad Ciudadana, para su cabal cumplimiento.

ARTICULO 5.-ENCARGAR a la Secretaria General en coordinacién con la
Oficina de Imagen Institucional y la Sub Gerencia de Sistemas y Tecnologia de la
Informacién la publicacién en el Portal Institucional de la Municipalidad
(www.munisalaverry.gob.pe) y difusién de la presente Ordenanza.

REGISTRESE, COMUN{QUESE Y COMPLASE
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ANEXO1

PLAN DE CONTINGENCIA PARA EL USO DE PLAYAS DE BANO PARA EL ANO 2022 EN
EL MARCO DE LA COVID-19 EN EL DISTRITO DE SALAVERRY

1. INTRODUCCION

La situacién pandémica por COVID 19 es un reto colectivo en el momento actual y,
previsiblemente, lo va a seguir siendo a medio plazo. La evolucién de los indicadores
de salud, morbilidad y mortalidad, asociados a las fases de reactivacién econémica,
marcan los ritmos de reapertura de sectores de manera progresiva, en un camino
hacia la ‘nueva normalidad’, en la que las actividades que se retoman
necesariamente deben ir asociadas a medidas preventivas frente al transmisién del
SARS-COV-2.

Las playas son lugares de ocio y esparcimiento visitados por gran nimero de
personas durante la temporada de verano. Debido a la suspensién programada de
actos y celebraciones festivos de este verano, las playas seran, previsiblemente, los
lugares de ocio y esparcimiento en donde se van a congregar en la temporada de
)/ verano un mayor numero de personas. Por ello, en la situacién pandémica actual, es
de la mayor relevancia hacer un uso responsable de las mismas y aplicar medidas
preventivas que minimicen la transmisién del SARS COVID. Es un reto colectivo y un
cometido que atafie a instituciones, profesionales y ciudadania, imposible de
alcanzar sin la implicacién de todos ellos. En este documento se analizan los posibles
riesgos de transmisién del SARS-COV-2 derivados del uso de las zonas de bafio, y se
plantean medidas preventivas relacionadas con comportamientos personales, asi
como relativas a la organizacién y mantenimiento de las playas.

2. MARCO NORMATIVO

Constitucion Politica del Pert

Ley N° 27972 - Ley Organica de Municipalidades

3.Ley N° 26842 - Ley General de Salud

Decreto Supremo N° 008-2020-SA, que Declara en Emergencia Sanitaria a

nivel Nacional por el plazo de 90 dias calendarios y dicta medidas de

prevencion y control del COVID-19, y sus proérrogas.

4. Decreto Supremo N° 184-2020-PCM, que Declara Estado de Emergencia
Nacional por las graves circunstancias que afectan la vida de las personas a
consecuencia de la COVID-19 y establece las medidas que debe seguir la
ciudadania en la nueva convivencia social; y sus modificatorias.

5. Ordenanza Municipal N° 001-2018-MDS - Ordenanza que prohibe el comercio

ambulatorio y venta de bebidas alcohdlicas en las playas.

weENRE
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6. Resoluciéon Ministerial N° 1355-2021/MINSA, que aprueba la Directiva
Sanitaria N° 141-MINSA/DIGESA/2021 - Directiva Sanitaria para el uso de
playas de bafio en el marco de la COVID-19.

7. Decreto Supremo N° 002-2022-PCM, que modifica el numeral 8.1 del articulo
8 del Decreto Supremo N° 184-2020-PCM.

3. TRANSMISION DEL SARS-CoV-2 EN PLAYAS

Las investigaciones sobre transmisién del SARS-COV-2 en playas y piscinas del
distrito, emitidas por la Organizacién Mundial de la Salud, en lo relativo a playas
indican que:

» La principal via de transmisién del SARS-COV-2 en playas, rios, lagos y
piscinas es a través de secreciones respiratorias que se generan con la tos y
los estornudos y el contacto de persona a persona, por lo que deben
mantenerse las recomendaciones generales relativas a cualquier otro lugar.

» En actividades recreativas, la infeccién por SARS-COV-2, por contacto con el
agua de condiciones estdndar para el bafio, es muy poco probable. Sin
embargo, estas actividades generalmente implican una pérdida de las
medidas recomendadas de distanciamiento social.

4. OBJETIVOS

Los objetivos de este Plan de Contingencia, estdn basados en el cumplimiento de
normas ministeriales, con el tnico fin de brindar el mejor servicio publico y a la vez
reducir al minimo el riesgo a infectarse de COVID, ejecutado de la forma mas
eficiente y teniendo en cuenta todos los parametros y medidas de prevencion
dictaminadas por el Ministerio de Salud.

Se plantea los siguientes objetivos:

» Regular todas las medidas de organizacién y funcionamiento, asi como
medios necesarios para proporcionar unas playas seguras a nuestros
ciudadanos y visitantes en el marco de la actual situacién de pandemia del
Covid-19.

> Servir de herramienta marco para el desarrollo de las actuaciones
municipales encaminadas a garantizar la seguridad, salud y bienestar de las
personas usuarias de las playas de Salaverry.

» Velar por la utilizacién racional de las playas con el fin de proteger y mejorar
la calidad de las mismas y defender y restaurar el medio ambiente
apoyandose en la indispensable solidaridad colectiva.

> Contribuir a la sensibilizaciéon de las personas usuarias de las playas,
tratando de promover actitudes individuales respetuosas en relacion a la
proteccién de la salud personal y ajena, en un ejercicio de solidaridad
colectiva, basadas en el cumplimiento de las normas basicas de higiene
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personal, distancia fisica y uso de medios de proteccién personal, asi como
cualquier otra que dictaminen las autoridades sanitarias.

> El presente Plan de Contingencia se integrard en el Plan de Seguridad
Ciudadana y Salvataje (salvavidas) en playas, asi como en el Plan de Riesgos
y Desastres de Defensa Civil.

5. AMBITO DE APLICACION

El 4mbito de aplicacién serd en las playas del distrito de Salaverry hasta el
levantamiento de la Emergencia Sanitaria Nacional, de conformidad a lo establecido
en el D.S. N° 188-2021-PCM, el cual dispone respecto al uso de playas lo siguiente:

“Articulo 13.- Del uso de las playas

Durante el Estado de Emergencia Nacional dictado por las graves circunstancias que
afectan la vida de las personas a consecuencia de la COVID-19, el uso de las playas
del litoral peruano, como espacio piiblico, se encuentra restringido en
salvaguarda de la salud de la poblacidn, a fin de evitar las aglomeraciones y poder
adoptar medidas para un adecuado control, de acuerdo a lo regulado en el numeral
8.8 del articulo 8 y el numeral 14.1 del articulo 14 del presente Decreto Supremo.

Se exceptiia de la restriccion la realizacion de deportes acudticos sin contacto, tales
como: Surf, Vela, Remo, entre otros, que se desarrollan exclusivamente en zona de
mar y con distanciamiento fisico o corporal. EI Ministerio de Educacién, a través del
Instituto Peruano del Deporte, previa coordinacion con el Ministerio de Salud,
determinard cudles son los demds deportes acudticos que se podrdn practicar en el
mar.

En todos los casos, la poblacion deberd respetar el distanciamiento fisico o corporal,
el uso de mascarillas y las demds medidas de bioseguridad que determine la

Autoridad Sanitaria Nacional. No_estd permitida la venta y/o consumo de
bebidas alcohdlicas y/o la venta de alimentos en zonas de descanso de arena o
piedras inmediatamente colindantes con el mar, de conformidad con lo dispuesto
por la Autoridad Sanitaria Nacional. Los Gobiernos Locales en coordinacién con la
Policfa Nacional del Pert, velardn por el cumplimiento de lo dispuesto en el presente
articulo.”

Este plan de contingencia se pondra a disposicién del ptiblico en todos los medios
disponibles (web municipal, redes sociales, accesos principales a las playas, servicio
de megafonia, etc.);

La planificacion y ejecucién del Plan de Contingencia debe ser un trabajo articulado
de las siguientes instituciones:

Municipalidad Distrital de Salaverry
Sub Prefectura

Juez de Paz

Ministerio Publico

Capitania de Puerto

VVVYY
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Micro Red de Salud Salaverry

Hospital de Apoyo Salaverry

Compafiiia de Bomberos

Policia Nacional del Peru

Gerencia de Transporte del Gobierno Regional La Libertad
Gerencia de Transporte de la Municipalidad Distrital de Trujillo

VVVVVY

6. MEDIDAS PREVENTIVAS PARA LA APERTURA Y USO DE LAS PLAYAS EN LA
SITUACION DE PANDEMIA DE COVID19

6.1. REFUERZO DE LOS MENSAJES A LA CIUDADANIA SOBRE MEDIDAS PREVENTIVAS
INDIVIDUALES Y SOBRE EL USO RESPONSABLE DE LAS PLAYAS

El papel activo y responsable de la ciudadania es fundamental para el buen uso de
las playas y zonas de bafio. Unicamente con una ciudadanfa sensibilizada e
informada de los riesgos derivados de la pandemia de COVID 19, que decida
protegerse a si misma y a los demas, siga las recomendaciones sanitarias y respete
las normas de uso que en cada playa se establezcan sera posible minimizar la
transmision del SARS-COV-2. Por ello, es necesario reforzar la comunicacién para
.sensibilizar a la ciudadania, a través de medios de comunicacién, paginas web, redes
Z|sociales y, también localmente, en cada una de las playas, mediante carteles,

>

=

"%megafonia u otros medios, respecto de las siguientes normas de higiene y
prevencion ante la COVID-19 emitidas por el Ministerio de Salud:

\ _/\%/

Verifica si tu playa es saludable con el aplicativo mévil Verano Saludable, en
el link http://veranosaludable.minsa.gob.pe o en la padgina web de la DIGESA
http://www.digesa.minsa.gob.pe/.”

“No vayas a las playas de bafio si tienes dolor de cabeza, dolor de garganta,
tos o fiebre o si eres positivo asintomatico ante la COVID-19".

“Mantén un distanciamiento fisico no menor de 1.5 metros dentro y fuera del
agua”

“ubicate en las cuadriculas dispuestas en las playas de bafio y respeta el aforo
desde una (1) persona hasta niicleos familiares de cuatro (4) integrantes
como maximo”,

Si no estas en el agua, es obligatorio el uso correcto de la doble mascarilla o
una KN95, cubriendo nariz y boca.

Antes de ingresar a la zona de bafio, retirate las mascarillas de forma correcta
y guardalas en un recipiente o empaque hermético”.

Recuera que la(s) mascarilla(s) humedecida(s) no protege(n)

Lava frecuentemente tus manos con agua y jab6n, minimo por 20 segundos.
Si no tienes agua y jabon, usa alcohol de 70°, cubriendo todas las superficies
de las manos y frotandolas hasta que estén secas.

Mantén una hidratacién constante y usa protector solar

Solo se permite el consumo de alimentos envasados o preparados
(conservados en recipientes herméticos) o frutas.

No esté permitido el consumo de bebidas alcohdlicas en las playas de bafio

>
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» No compartas juguetes o utensilios con personas de diferentes nicleos
familiares.

» Deposita tus residuos en los recipientes para residuos sélidos incluyendo las
mascarillas

» No lleves mascotas a las playas de bafio, con excepcién de perros guias o
lazarillos

6.2 DISPOSICION PARA EL USO DE LAS PLAYAS DE BANO:

Que, de conformidad a lo establecido en el articulo 13 del D.S. N° 188-2021-PCM, el
cual dispone que, “Durante el Estado de Emergencia Nacional dictado por las graves
eNircunstancias que afectan la vida de las personas a consecuencia de la COVID-19, el

-

) de las playas del litoral peruano, como espacio publico, se encuentra
3 estringido en salvaguarda de la salud de la poblacién, a fin de evitar las
- # aglomeraciones y poder adoptar medidas para un adecuado control ...”, y siendo
competencia de los gobiernos locales regular el acceso a las playas en su

jurisdiccion;

El horario de acceso a las playas del distrito de Salaverry, a partir del 10 de
enero del 2022 y mientras dure el Estado de Emergencia Sanitaria, sera de 6:00
am a 6:00 pm para los baiiistas.

cada unidad familiar o de convivencia debe mantener las medidas preventivas
y de seguridad generales establecidas por el Ministerio de Salud, relativas a
distanciamiento fisico e higiene respiratoria y en especial la distancia fisica de
1.5 metros, tanto en la arena, como en el agua.

Usar de forma obligatoria y correcta la doble mascarilla (una quirurgica de tres
| pliegues de bajo y sobre ella una comunitaria) o una KN95 cubriendo nariz y
boca, durante la permanencia en la playa de bafio.

> Es responsabilidad de los usuarios mantener limpio el espacio que utiliza en la
playa de bafio durante su permanencia, trasladando sus residuos generados a
los recipientes para los residuos sélidos correspondientes.

Para la prevencién de riesgos, y un uso seguro de las playas se vigilara
permanentemente, Seguridad Ciudadana, PNP y Capitania de Puerto, los mismos
que dispondrén de los EPPs necesarios y/o medios mecanicos que garanticen la
proteccion del personal atendiendo a las directrices fijadas por los organismos
competentes en la materia quedando prohibido lo siguiente:

4 Venta de comidas o viandas
4 Venta y/o Consumo de bebidas alcohélicas
4+ Ramadas

Los mensajes sobre medidas preventivas y uso de la playa a reforzar serian los
siguientes:
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ANTES DE IR:

1. Si tiene sintomas compatibles con la COVID-19 (fiebre, tos, sintomas
respiratorios...) no acuda a la playa.

2. Acuda a una zona de bafio préxima e inférmese de las condiciones de uso, de
acceso y aforos.

3. Planifique estancias méas cortas en la playa (maximo de 2-3 horas). Es una forma
de reducir aglomeraciones y de compartir.

EN LA PLAYA O ZONA DE BANO:
4. Mantenga al menos 3 metros de distancia con las personas con las que no conviva,
tanto en el agua como fuera. Las agrupaciones de personas no podran ser superiores
a4 individuos los cuales deberan mantener una distancia fisica de 1.5 m. entre ellas.
5. Utilice siempre mascarilla. Su uso no es obligatorio inicamente durante el bafio y
mientras se permanezca en un espacio determinado, siempre y cuando se pueda
respetar la distancia de seguridad entre personas no convivientes.
6. Lavese y desinféctese las manos frecuentemente. Evite tocarse ojos, nariz y boca
sin haberse lavado antes las manos. Cubra la boca al toser y estornudar con un
afiuelo desechable o con la parte interna del codo. No comparta toallas y lave las
oallas y trajes de bafio al llegar a casa.
. Vigile a los menores e insista en que cumplan las medidas preventivas.
8. Cumpla las normas y condiciones de uso de la playa. Respete las indicaciones y
recomendaciones de los servicios de salvamento y socorrismo.
9. Ante sintomas compatibles con la COVID19, sintomas respiratorios, fiebre...,
abandone la playa cuanto antes y consulte a su centro de salud.

| 3 MEDIDAS PARA PROMOVER EL DISTANCIAMIENTO SOCIAL

Implementar las medidas para evitar aglomeraciones excesivas y facilitar el cumplimiento
del distanciamiento social. En cada ingreso a la playa debera colocarse paneles con medidas
preventivas y nuevas normas de uso pueden implantarse y son mds convenientes. Las
medidas preventivas y las nuevas normas que se establezcan deberan ser difundidas por los
medios de comunicacién disponibles (internet, radio, prensa, carteles, apps...)

A continuacién, a modo de ejemplos, se enumeran algunas posibles medidas para su
valoracion por el gestor:

1. ACCESOS: Ordenar accesos, sentidos de entrada y salida.

2. CONTROL DE AFOROS: En aquellas zonas de bafio que sea posible, implementar
un sistema de medida y control de aforos y darlo a conocer. Cuando sea posible,
en las playas de mayor uso, informar periédicamente a lo largo del dia del nivel
de ocupacion de la playa.

3. ESTABLECER/RECOMENDAR TIEMPOS MAS CORTOS DE PERMANENCIA EN
LA PLAYA (estancias de 2-3 h).
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4. HORARIOS DE USO/FRANJAS HORARIAS: dar prioridad a determinados
grupos de edad a ciertas horas.

5. ORGANIZAR LOS USOS DEL ARENAL: eliminar todo el equipamiento que no sea
imprescindible, organizar circuitos y horarios de paseos; no permitir, en las
horas de afluencia de piiblico, actividades deportivas de grupo en la arena.

6. ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y DE OCIO, deberan establecer medidas de
mantenimiento de distancias de seguridad y procedimientos de limpieza y

desinfeccion tras cada uso.

.4 EQUIPAMIENTOS Y SERVICIOS

a mayorfa del equipamiento habitual de la zona de bafio, si se comparte, es un potencial
foco de contagio por contacto, por ello es recomendable que se mantenga solamente lo
imprescindible y que se extreme la desinfeccién y limpieza. A continuacion, se determinan
las pautas a seguir en la utilizacién de los equipos més habituales en las zonas para baiiistas:

0 BANOS y ASEOS:

) ¢ Imprescindible mantener buena ventilacion.

EL S Equipar con jabén y/o geles hidroalcohdlicos, toallas desechables y papeleras de

pedal. o Equipar con carteles en la entrada sobre guardar distancia en la entrada y
no mas de una persona en el interior, esperar fuera, al aire.
% Equipar con cartel interior sobre limpieza de manos y accionar cisterna con tapa de

inodoro cerrada.

& Aumentar la frecuencia de limpieza y desinfeccién. La frecuencia minima sera de
cuatro veces al dia, que se debera incrementar en los dias y playas de mayor

afluencia
o PAPELERAS

& Se recomienda que se coloquen fuera de la arena. Preferible en la parte exterior, a

poder ser de funcionamiento no manual. o Extremar la limpieza y desinfeccion.

o PUESTOS DE SOCORRO

Colocar un cartel en la entrada recordando a las personas que se acerquen al puesto
para consulta o comunicacion esperar en fila guardando la distancia minima de
1,5metros.

En el interior del puesto:
% Equipar con gel hidroalcohélico o jabon, toallas desechables y papeleras de pedal.
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% Se recomienda colocar un cartel dirigido al personal que recuerde:

« Mantener las medidas higiénicas generales.

% Evitar, intercambiar, en la medida de lo posible, equipos de trabajo o dispositivos de
otros compafieros. En caso de que exista alternancia en el uso de determinados
equipos o dispositivos (walkies, material de rescate, etc.), se deben establecer
pautas para la reduccion del riesgo de contagio.

% Asegurar la distancia interpersonal dentro de las instalaciones (1,5m minimo).

% Limpieza y desinfeccion de los equipos tras la finalizacién de la jornada y con cada

cambio de persona.

o AREAS DE JUEGO INFANTILES

En las instalaciones deportivas y parque de juego, se garantizara la limpieza y desinfeccion
evia a la apertura de la playa; no pudiendo hacer uso de estas instalaciones hasta que se
ique oficialmente. Su uso estaré condicionado a la regulacién del momento de las zonas
juego infantiles en zonas urbanas.

Se realizard una limpieza y desinfeccioén de las instalaciones y equipamiento siguiendo las
recomendaciones establecidas seglin Normas Técnicas del MINSA, medidas en la limpieza y

desinfeccién en establecimientos y lugares de concurrencia publica.




